QUESTOES ETICAS EESTETICAS DOS ESTEREOTIPOS E PADROES
CORPORAIS.

1. CONCEITOS

- Esteredtipo: Idéia, conceito ou modelo que se estabelece como padréo.
- Etica: Conj. de regras de conduta.
- Estética: Referente a beleza e o sentimento que ela nos traz.

2. ASPECTOS ETICOS E ESTETICOS DA BELEZA

- Estereotipo de corpo perfeito vem acarretando diversos distlrbios psicofisicos =>
cirurgias plasticas e enfermidades ligadas a auto-imagem (anorexia, vigorexia, etc);
- Sempre houve esteredtipos de beleza transmitidos e reproduzidos por diversos povos,
estando estes sempre vinculados ao que o se considera relevante no momento. Ex.: antes
das navegaces, 0s povos valorizavam forca ou reproducéo
- Superexposi¢do de modelos com corpos considerados “aceitos” pelo padrdo estético
< inddstria de consumo.;
- Midia: vincula ideais de beleza estética, de saude, magreza e “atitude”;
- Associacao: corpo ideal e sucesso;
- Corpo Perfeito <> propagandas agindo na subjetividade de cada individuo; varia de
acordo coma cultura. Ex.: Mulher norte-americana x Mulher brasileira;
- Norteiam a forma de viver do individuo (Aspectos Eticos)

- Mulher: magra, quadris largos, pernas e bumbuns torneados;

- Homem: musculoso, ombros largos, etc.
- Aspecto positivo: influéncia a pratica de exercicios, a uma boa alimentacdo, traz
informacdes a respeito de riscos para salde;
- Aspectos negativos: valoriza o corpo em detrimento do ser humano, fazendo com que
se busque a beleza a qualquer custo, o que tem sido responsavel pela alta incidéncia de
casos de disturbios alimentares (bulimia, anorexia, etc) e de imagem (narcisismo, etc.)

3. CONSIDERACOES FINAIS

- Esteredtipos anunciados estdo influenciando o modo de vida da populacdo, mas ndo de
uma forma tdo positiva (apesar de pontos positivos, entretanto ndo sd@o 0s mais
considerados), pois priorizam o corpo perfeito, relacionando este ao bem-estar, a salde,
a0 sucesso.



